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СИЛЛАБУС

Психические состояния и проблемы личности

2 курс, р/о, семестр весенний, 3 кредита

Ф.И.О лектора: Ким А.М.
Телефон: 8 727 2674373+107
e-mail: a.kim@inbox.ru 

каб. 202 журфак
Пререквизиты: “Память, мышление и речь в системе познания ”.

Постреквизиты: «Медицинская психология», «Психология понимания».

Цели и задачи курса: ознакомление с идеями и подходами современной психологии психических состояний и психологии личности, формирование умений и навыков применения теорий психических состояний и психологии личности к анализу конкретных ситуаций (кейс-анализ), формирование навыка системно-психологического анализа личности.
Структура курса

	Недели
	Название темы
	Часы
	Темы СРС

	
	Модуль 1. МЕТОДОЛОГИЯ ИЗУЧЕНИЯ ПСИХИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ И ПРОБЛЕМ ЛИЧНОСТИ
	
	

	1
	 Лекция 1. Системный и интегративный анализ в психологии личности 

Семинар 1. Процессы, состояния и свойства личности
	2

1
	

	2
	Лекция 2. Теории изучения психических состояний 

Семинар 2. Зарубежные теории изучения психических состояний 
	2

1
	

	3
	Лекция 3. Отечественные теории изучения психических состояний
Семинар 3. Теория состояний  и отношений В.Н. Мясищева
	2

       1
	1.Сравнительный анализ системного и интегративногоподходов

	
	Модуль 2. ИСТОРИЯ ИЗУЧЕНИЯ ПСИХИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ

	
	

	4
	Лекция 4. Изучение психических состояний в античный период развития психологии

Семинар 4. Психические состояния и проблемы личности в античности
	2

      1
	

	5
	Лекция 5. Изучение психических состояний в Средневековье

Семинар 5. Психические состояния и проблемы личности в Средние века
	2

1
	

	6
	Лекция 6. Изучение психических состояний в Новое время

Семинар 6. Психические состояния и проблемы личности в Новое время
	2
1
	

	7
	Лекция 7. Психические состояния и проблемы личности современного человека

Семинар 7. Сравнительно-исторический анализ психических состояний и проблем личности
	2
1
	2.Тенденция изменений психических состояний 

	
	Модуль 2. КЛАССИФИКАЦИИ ПСИХИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ
	
	

	6
	Лекция 6. Проблема классификации психических состояний в общей психологии
Семинар 6. Классификация психических состояний по В.А. Ганзену
	2

       1
	

	7
	Лекция 7. Прикладное значение классификаций психических состояний
Семинар 7. Классификация психических состояний по В.Н. Мясищеву
	2

       1
	

	8


	Лекция 8. Мотивационные состояния
Семинар 8. Развитие и нарушения потребностей и мотивов
	      2

       1
	

	9
	Лекция 9. Классификации психических состояний в различных культурах
Семинар 9. Сравнительный анализ западных и восточных духовных практик 
	2

1
	3.Сопоставительный
анализ изучения психического состояния

	
	Модуль 3. ДИАГНОСТИКА ПСИХИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ

	
	

	10
	Лекция 10. Проблемы диагностики психических состояний
Семинар 10. Методы диагностики психических состояний
	2

1
	

	11
	Лекция 11. Возрастные особенности психических состояний и проблем личности
Семинар 11. Особенности эмоционального и мотивационного состояния ребенка и взрослого.
	2

1
	

	12
	Лекция 12. Субъективная и объективная оценка психического состояния
Семинар 12. Самооценка психических состояний в различных видах деятельности.
	       2

       1
	4. Психические состояния и проблемы личности в подростковом возрасте

	
	 Модуль 4. УПРАВЛЕНИЕ ПСИХИЧЕСКИМИ СОСТОЯНИЯМИ В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА 

	
	

	13
	Лекция 13. Понимание эмоционального состояния и эмоциональный интеллект   Семинар 13. Понятие эмоционального интеллекта
	       2

       1
	

	14
	Лекция 14. Психические состояния в творческой деятельности
Семинар 14. Психические состояния в сфере познания и искусства
	2

1
	

	15
	Лекция 15. Практическое значение управления психическим состоянием в различных видах деятельности.
Семинар 15. Особенности волевого состояния спортсмена.
	2

       1
	5.Самооценка психического состояния
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Формы контроля знаний

Контрольные работы: 5 работ в семестр

СРС: 5 заданий в семестр

Итоговый экзамен: в период экзаменационной сессии
Критерии оценки знаний, баллы в %

Контрольные работы

Индивидуальные задания (СРС)                               60

Итоговый экзамен                                                     40

Промежуточный контроль проводится по теоретическим и практическим вопросам, изученным на предыдущих лекциях и семинарских  занятиях (за 7 недель). Студенту предоставляются теоретические вопросы и практические задания.

Шкала оценки знаний:

	Буквенный эквивалент оценки
	Цифровой эквивалент оценки (GPA)
	Баллы в %
	Оценка по традиционной системе

	A
	4
	95-100
	"Отлично"

	A-
	3,67
	90-94
	

	B+
	3,33
	85-89
	"Хорошо"

	B
	3
	80-84
	

	B-
	2,67
	75-79
	

	C+
	2,33
	70-74
	"Удовлетворительно"

	C
	2
	65-69
	

	C-
	1,67
	60-64
	

	D+
	1,33
	55-59
	

	D
	1
	50-54
	

	F
	-
	0-49
	"Неудовлетворительно"

(непроходная оценка)

	I
	-
	-
	"Дисциплина не завершена"

	W
	-
	-
	"Отказ от дисциплины"

	AW
	-
	-
	"Отчислен с дисциплины"

	AU
	-
	-
	"Дисциплина прослушана"

	P/NP (Pass / No Pass)
	-
	65-100/0-64
	"Зачтено/ не зачтено"


При оценке работы студента в течение семестра учитывается следующее:

- посещаемость занятий;

- активное и продуктивное участие в практических занятиях;

- изучение основной и дополнительной литературы;

-  выполнение СРС;

- своевременная сдача всех  заданий 
За несвоевременную сдачу трех заданий СРС выставляется оценка AW.  

 
Политика академического поведения и этики

Будьте толерантны, уважайте чужое мнение. Возражения формулируйте в корректной форме. Плагиат и другие формы нечестной работы недопустимы. Недопустимы подсказывание и списывание во время  сдачи СРС, промежуточного контроля и финального экзамена,  копирование решенных задач другими лицами, сдача экзамена за другого студента. Студент, уличенный в фальсификации любой информации курса, получит итоговую оценку «F».

Помощь: За консультациями по выполнению самостоятельных работ (СРС), их сдачей и защитой, а также за дополнительной информацией  по пройденному материалу и всеми другими возникающими вопросами по читаемому курсу обращайтесь к преподавателю  в период  его офис-часов  

 Рассмотрено на заседании кафедры  

протокол № 27  от  «17 »   мая  2011  г.

Зав.кафедрой     

д.психол.н., проф.                                                            С.М.Джакупов

Лектор д.психол.н., проф.                                              А.М.Ким                                

